Aux associations membres

SR d’ECOFORUM
SOCIETE FAITIERE POUR LA PROTECTION

DU PATRIMOINE NATUREL NEUCHATELOIS Neuchatel, le 8 décembre 2025

Conférence sur les stratégies de changement de comportement

Jeudi 22 janvier a 19h30

Hotel Alpes et Lac a Neuchatel, salon des Lustres

Madame, Monsieur, Chére association membre,

Dans le cadre des travaux menés autour de la charte « Respect grandeur nature », nous avons le
plaisir de vous convier a une conférence d’aXesslab sur les changements de comportement. Cette
conférence est ouverte a toutes les associations membres d’ECOFORUM, signataires ou non de la
charte.

Yves Frangois, psychologue et Jeremy Grivel, docteur en neurosciences, ont créé en 2008 aXesslab,
agence spécialisée en sciences du comportement. Ils recoivent des mandats de formation et
d'intervention de la part de collectivités publiques et privées pour faciliter des changements de
comportement.

La compréhension des phénomenes d’influence a significativement augmenté durant ces derniéres
décennies au point de pouvoir utiliser maintenant de nouvelles approches et de nouvelles
interventions pour changer plus efficacement les comportements. Les gens s'adaptent
continuellement aux environnements dans lesquels ils évoluent. Utiliser cette faculté d’adaptation
pour instaurer des changements de comportement est donc un chemin évident et aisé. L’essentiel
des changements et des adaptations se fait selon des facteurs non-conscients. Il est donc inutile de
s’adresser aux gens de manieére consciente et rationnelle. C'est un champ nouveau et inhabituel de
possibilités d'influencer les comportements basés sur les mécanismes psychologiques naturels.

Pendant cette conférence, aXesslab aura I'occasion de nous présenter ces techniques qui pourront
nous aider dans les différents projets en cours ou a venir.

La conférence sera suivie d’un petit apéritif. Pour des questions d’organisation, I'inscription est
obligatoire et a faire jusqu’au lundi 19 janvier a contact@ecoforum-ne.ch.

En espérant vous retrouver nombreux a cette occasion et avec nos meilleures salutations,

Le Comité
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